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MINI SALADA

Mix de folhas verdes fresquinhas,
cenoura ralada e tomate-cereja,
temperados com molho italiano

(azeite, vinagre, limao, sal e
pimenta-do-reino).

K R$ Iz ,60 @/

MOLHO CAESAR

Mix de folhas verdes temperadas
com nosso molho Caesar artesanal
com parmesaéo e finalizadas com
croutons crocantes.

K . R$Iz ,00 @

e
SALADA VERDE

Refrescante mix de folhas
verdes com tomate-cereja e
cenoura ralada, temperados

com molho italiano (azeite,

vinagre, limao, sal e primenta- |
do-reino). Individual 180g

RS 25 20 @

.

Classico mix de folhas com molho
Caesar a base de parmeséo.
Servida com tiras de frango

grelhado (80g) e finalizadacom |
ctroutons crocantes. Porgao
individual

3800

N ECROCANTE

Alface americana e rucula
crocantes, tomate cereja, ovo
cozido, frango crocante e lascas
delicadas de parmes3o.
Finalizada com molho mostarde
e mel ou molho ranch

R$ 3 8 ,00
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Atendemos Delivery _
(16) 99171-6452 /) Ticket



Frango a milanesa crocante por
fora e macio por dentro, servido
com nosso arroz de brocolis
verdinho e um creme de milho
feito na casa.

R$ 3 8 00
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Feijao preto cozido lentamente
com costela suina, calabresa e
bacon. Acompanha arroz
soltinho, couve refogadano

capricho, farofade ervas
crocante e laranjas frescas.

800

-

Frango empanado com molho
de tomate caseiro e queijo
mucarela gratinado.
Acompanha arroz branco e
batatas fritas douradas.

RS 43 90 |

e i

ERANGO CROC
COM PENNE

Delicioso frango empanado e
recheado com presunto e queijo
acompanhado de macarrao Penne ao
molho bechamel com [aminas de alho
e brocolis. Finalizado com parmesao e
crispy de bacon.

RS 48 90
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PAULISTA

Nossa releitura de um classico
que nunca sai de cena. Tiras de
carne acebolada, acompanhadas
de fritas crocante, arroz, feijao,
farofa e um ovo estalado.

R$ 56 00

-~

/" MAGCARRAG )
MOLHO BRANGCO

Penne ao molho bechamel com
filé de frango grelhado e
batatinha frita palito.

Tirinhas de carne: R$8,00
Frango & milanesa: R$6,00

A partir de

& R$ 36 90 .

/" MACARRAO )
MOLHO VERMELRO
Penne ao molho pomodoro com

filé de frango grelhado e
batatinha frita palito.

Tirinhas de carne: R$8,00
Frango & milanesa: R$6,00
A partir de

PEIXE COM
LEGUMES

 maracuja

& R$ 3 8 90 .

Filé de peixe grelhado, servido sobre
umacamade farofadeervas |
crocante, com legumes grelhados
com azeite de manjericdo e alho
filetado, finalizado com molho de
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escolha e batatinha frita palito.

ARROZE
EEIJAO RIDS

Arroz, feijdo, proteina a sua

Tirinhas de carne
Frango a milanesa
Filé de frango grelhado
Filé de peixe
2 ovos fritos

R$ 39 90 .

Atendemos Delivery
(16) 99171-6452
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- MONTE SEUPRATO
Escolha, combihe‘_é_ap-r',dyeifé!jAgb_ré VOCé -p'o'd‘e montar seu prato com
ingredientes frescos e selecionados, preparados com todo o cuidado para realgar

~ cadasabor.

- MEscolhaumaproteina
& Adicione no minimo 2 acompanhamentos

- Refeicoes equilibradas,»;sabb_ro_'s’é_s e féitfa-s cdm Ca-ri_nho, do jeito que vocé gostal

o

PROTEINAS:

Filé de Frango Grelhado;

Filé de Peixe Grelhado;
Tirinhas de Carne;
Frango a Milanesa;

02 Ovos fritos;

Sem proteina.

A PARTIR DE

R$ Iz ,00

Atendemos Delivery

(16) 99171-6452

~ ACOMPANHAMENTOS:

" Creme de Milho
Farofa de ervas:

Mix de Legumes Salteados;

Arroz Branco:

Feijao;

2 ovos fritos;

Mini Salada Verde;

Mini Salada Molho Caesar:;
Penne ao Molho Pomodoro;
Penne ao Molho Bechamel;
Batata Palito;

Couve Refogada;

Pimenta Biquinho.

X

Ticket



	CARDÁPIO
	Almoço
	Refeição especial para você
	e sua família


	entradas
	salada verde
	Refrescante mix de folhas verdes com tomate-cereja e cenoura ralada, temperados com molho italiano (azeite, vinagre, limão, sal e primenta-do-reino). Individual 180g
	R$

	caesar salad
	R$

	,00
	salada frango crocante
	Alface americana e rúcula crocantes, tomate cereja, ovo cozido, frango crocante e lascas delicadas de parmesão. Finalizada com molho mostarde e mel ou molho ranch


	,00
	R$
	Atendemos Delivery
	(16) 99171-6452


	executivos
	Arroz com brócolis
	,00
	feijoada
	,00

	parmegiana DE FRANGO
	,90
	Frango croc com penne

	,90
	Atendemos Delivery
	(16) 99171-6452



	executivos
	prato à paulista
	Nossa releitura de um clássico que nunca sai de cena. Tiras de carne acebolada, acompanhadas de fritas crocante, arroz, feijão, farofa e um ovo estalado.
	R$

	,00
	peixe com  legumes
	R$


	,00

	prato kids
	Atendemos Delivery
	(16) 99171-6452

	monte seu prato
	MONTE SEU PRATO
	PROTEÍNAS:
	A PARTIR DE
	,00
	R$
	ACOMPANHAMENTOS:

	Atendemos Delivery
	(16) 99171-6452



